
町民体育館内「ランニングコース･
キッズコーナー」をご利用ください！

―後期高齢者医療制度のお知らせ―

医療費の窓口負担割合が変わります

白球に想いを乗せて 多古高校野球部ベスト16！

お問合せ●住民課国保年金係　☎76-5405

お問合せ●生涯学習課社会体育係（コミュニティプラザ内）　☎76-7811

　町民体育館は、スポーツによる健康づくりの拠点施設、町民の交流の場として幅広い世代に親しまれていま
すが、施設内にランニングコースやキッズコーナーがあるのはご存じでしょうか？
　町民体育館の 2 階ギャラリーは 1 周 180 メートルのランニングコースとなっており、雨天時や夜間でも安
心して運動できます。また、１階にはキッズコーナーを２カ所併設しており、小さなお子さん連れの方も気軽
にご利用いただけますので、ぜひご活用ください。
使用時間●午前９時～午後 10 時（ただし、時間内に体育館を使用している団体がある場合に利用することができます）

　　　　　※休館日：月曜日、祝日、年末年始（12 月 28 日～１月４日）
利用方法●◦館内受付にて受付表に記入の上、利用してくだ さい。
　　　　　◦無料でご利用できます。     

　新たに自己負担割合が 2 割となる方には、令和 7 年 9 月 30 日までは窓口負担を減らす配慮措置があります。

（※）現役並み所得者とは… 課税所得 145 万円以上で、医療費の窓口負担割合が３割の方（一定の基準 ･ 要件を
満たす場合､ 窓口負担割合が１割または２割になるケースがあります）

見直しの背景
◦令和４年度以降、団塊の世代が 75 歳以上となり始め、医療費の増大が見込まれています。
◦ 後期高齢者の医療費のうち、窓口負担を除いて約４割は現役世代の負担（支援金）となっており、
　今後も拡大していく見通しとなっています。
◦ 今回の窓口負担割合の見直しは、現役世代の負担を抑え、国民皆保険を未来につないでいくためのものです。

　10 月 1 日から、一定以上の所得がある方は、現役並み所得者（※）を除き、
医療費の窓口負担割合が2割になります。

　第 104 回全国高等学校野球選手権千葉大会は 7 月 9 日から開会し、153 チームが甲子園出場を目指し、
熱い戦いを繰り広げました。多古高校は初戦の松戸六実高校との接戦を制すると、3・4 回戦と勢いに乗り順
当に勝ち上がりました。続く B シードの東京学館高校との対戦で敗れ、ベスト 16 で幕を閉じました。
　諦めずにプレーする球児の姿、スタンドから一生懸命応援する多古高生や保護者などの姿があり、観戦に訪
れた人を魅了する、まさに「夏の高校野球」でした。

　3 回勝てて東京学館にも平常心で挑もうと思いましたが、普段通り
の力が出せず、皆さんからの応援もありながら負けてしまい、悔しい
気持ちでいっぱいです。
　3 年間、支えてくれた家族や学校のみんな、そして指導してくれた
迫屋監督には感謝の気持ちを伝えたいです。ありがとうございました。
また、後輩たちには自分たちの想いをつなげてもらって、頑張っていっ
てもらいたいです。

10月 1日
から！
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体育館の予約状況の
確認はこちらから

2 階のギャラリーは通路が広めで走りやすくなってます お子さんと一緒に楽しくご利用ください

－試合結果－
２回戦　多古　12－11　松戸六実
３回戦　多古　12－₀　船橋東
４回戦　多古　₉－₁　安房拓心
５回戦　多古　₀－11　東京学館

多古高校野球部　キャプテン　中野涼太さん
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現役並み所得者（※）に該当しますか？

世帯内75歳以上の方のうち
課税所得が28万円以上の方がいますか？
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自己負担割合の判定の流れ
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