
お問合せ●産業経済課経済振興係　☎76-5404

戦没者慰霊祭 －10月 25日（金）－

　多古町の戦没者を追悼する戦没者
慰霊祭を慰霊碑の前で行いました。
この慰霊碑はコミュニティプラザ文
化ホール裏にあり、先の大戦で犠牲
となった戦没者を追悼しています。
　式典では、平山町長が恒久平和へ
の思いを込めた追悼の言葉を述べ、
その後参加者一同で献花を行い、戦
没者の冥福と世界平和を祈りました。

「健康教室 ～働きざかりの身体を
動かす習慣づくり～」を開催します！

多古町地域経済活性化拠点整備に係る
多古町議会との意見交換会

お問合せ●千葉県香取保健所　地域保健福祉課
　　　　　☎0478-52-9161　FAX:0478-54-5407
　　　　　E-mail：katori_chiiki@mz.pref.chiba.lg.jp

　香取保健所管内の働きざかりの方を対象に、佐原商工会議所女性会の皆さんと共催で、『令和

6 年度 地域・職域連携推進事業 共同事業 健康教室～働きざかりの身体を動かす習慣づくり～』

を開催します。

　香取管内では、公共交通機関が少なく、移動手段のほとんどが車です。そのため、身体を動か

す機会が減少しており、住民のおおよそ 3 人に 1 人が肥満（BMI が 25 以上）です。「働きざかり

の身体を動かす習慣づくり」をテーマに運動習慣づくりを推進し、+10（プラステン）に取り組ん

でいます。（+10（プラステン）とは、今よりも 10 分多く身体を動かすことです）

　香取地域・職域連携推進協議会は、香取保健所管内の市町（香取市・神崎町・多古町・東庄町

の 1 市 3 町）医師会など医療関係機関や労働基準監督署、産業保健センター、事業所などの関係

機関が協力し、働く世代の健康づくりを推進しています。職場で取り入れやすい動きを実際に体

験しながら、働く人の健康を守るためにできることを始めましょう。

日　　時●12 月 26 日（木）午後 1 時 30 分～ 2 時 30 分 （受付 : 午後 1 時～）

会　　場●千葉県香取合同庁舎 4 階 大会議室 （香取市佐原イ 92-11） 

対　　象●働きざかりの方 どなたでも大歓迎 !（先着 20 人程度）

※当日は動きやすい服装と靴でお越しください。

申込方法●12 月 19 日（木）までに、二次元コードより

　　　　　必要事項を入力して送信してください。

　　　　　（申込送信後、申込完了メールが届きます）

　多古町地域経済活性化拠点の整備に向けて、これまで商工、農業、金融、観光、株式会社多古、道
の駅多古出品者、子育て世代の各分野から推薦された方々、多古高等学校生徒代表、千葉県職員、庁
内委員で構成する「多古町地域経済活性化拠点整備検討会議」を、令和 5 年 10 月から計 4 回に渡っ
て開催してきました。
　今回は、検討会議で集約された内容を多古町議会と共有し、意見交換会を行いました。
　意見交換会では、検討会議の意見である「令和 4 年度に策定した多古町地域経済活性化拠点整備計
画のコンセプトを踏襲すること」と拠点に求める機能として、「小売り」「飲食」「コワーキング」「テ
ストキッチン」「子育て世代のコミュニティ形成」などに、「大型遊具」「幅広い世代が集える場所」「防
災機能」を加えることを確認しました。
　また、今後の検討に当たっては、専門的な知見を基に調査を行い、可能性を比較しながら検討する
必要があることから、予備設計業務を来年度実施する方針を確認しました。
　引き続き、町の経済活性化に向けて、事業を進めていきます。

厚生労働大臣表彰を
受けられました

　長年にわたり多古町の国民健康保険事業の運営
にご尽力された功績により、大
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さん（大木
内科医院）が厚生労働大臣表彰を受けられました。

－ 10 月 24 日（木）－

令和 4 年度策定「多古町地域経済活性化拠点整備計画」
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